@
]

: Hermann-Gmeme‘rsmule
Monheim

L

0@

Speiseplan
vom 22.04 bis 26.04.2024
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
22.04 23.04 24.04 25.04 26.04
Gemiiseeintopf nach |Polenta-Kdse-Schnitte, |Hahnchennuggets mit |Hackbraten in BratensoBe, |Bio-Fusilli mit Thunfisch-
mediterraner Art mit |dazu Spinat-Rahmsofle |Sii-Sauer-Sofe, dazu |dazu Bio-Bulgur mit Bio- Tomatensofe
Buchstabennudeln, und Bio-Salzkartoffeln |Bio-Risi-Bisi Erbsen (61, ML)
dazu Fladenbrot (61EI,SOML,SL,SEGL, |[(GLED (61,ElRind 61 G1)
(61,5L,61,5M) 5 O
Gemiisenuggets mit Kartoffel-Mdhren
SifB-Sauer-SoBe, dazu |Untereinander
Bio-Risi-Bisi (ML)
(61, El,SL)
Obst Schokoladenpudding im | Salat Salat Donuts

Becher

1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 3=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstarker, S=geschwefelt, 6=geschwirzt, 7=gewachst, 8=Phosphat, 9=Siilungsmittel, 10=Phenylalanin-Quelle, 11=abfiihrend, 12=unter
Schutzatmosphére verpackt, 99=frei von deklarationspflichtigen Stoffen

A=Gluten; B=Krebstiere; C=Eier; D=Fische; E=Erdniisse; F=Soja; G=Milch; H=Schalenfriichte; L=Sellerie; M=Senf; N=Sesam; O=Sulfite; P=Lupinen; R=Weichtiere; FR=Allergenfrei, FR=Allergenfrei; A1 = Weizen A2 =
Roggen; A3 = Gerste; A4 = Hafer; AS = Dinkel; A6 = Kamut; H1 = Mandel; H2 = Haselnuss; H3 = Walnuss; H4 = Cashew; HS = Pekanuss; H6 = Paranuss; H7 = Pistazie; H8 = Macadamia-Nuss; H9 = Queensland-Nuss




