
Negatywny wynik testu nie prowadzi do skrócenia kwarantanny.

Pozytywny wynik + 
brak objawów

Test w oparciu o  
objawy 

Kwarantanna do momentu  
otrzymania wyniku testu 
Negatywny wynik testu  = 
Zakończenie kwarantanny

natychmiastowa, 10-dniowa 
kwarantanna

Pozytywny wynik + 
objawy podczas 
kwarantanny

Wydłużenie 10-dniowej kwa-
rantanny, aż objawy ustąpią na 
48 następujących po sobie godzin

Osoby należące do 
tego samego gospo-
darstwa domowego

kwarantanna od tego samego 
momentu, ale dłuższa o 4 dni 
od kwarantanny osoby, która 
otrzymała pozytywny wynik testu
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Więcej informacji na auf kreis-mettmann.de

Zasady dotyczące kwarantanny
obowiązujące w powiecie Mettmann (czas kwarantanny jest liczony od chwili 
wykonania testu)

�Uzasadnienie: �wynik testu można pozyskać w laboratorium, jeszcze zanim 
urząd do spraw zdrowia skontaktuje się z osobą, u której 
przeprowadzono test


