
L’eventuale esito negativo del test non comporta una riduzione del periodo 
di quarantena.

esito positivo + 
assenza di sintomi

Test in presenza  
di sintomi

Quarantena fino al risultato  
del test  
Risultato negativo del test = 
Fine della quarantena

quarantena immediata di 10 gi-
orni

esito positivo + 
presenza di sintomi 
durante la quarantena

Proroga del periodo di quaran-
tena di 10 giorni fino a che non 
si manifesterà più alcun sintomo 
per 48 ore di seguito

Conviventi

Quarantena a decorrere dalla 
stessa data, ma della durata di 4 
giorni in più rispetto alla persona 
positiva al test
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Maggiori informazioni su kreis-mettmann.de

Regole per la quarantena
valide nel circondario di Mettmann (il periodo di quarantena decorre 
dalla data del test)

Motivo:  L’esito del test è consultabile presso il laboratorio ancora prima che 
il distretto sanitario possa contattare la persona testata


